
Ermittlung der monatlichen finanziellen Belastbarkeit

Ermittlung der monatlichen Einnahmen 1
Im ersten Schritt werden alle Einnahmen Ihres Haushalts erfasst.

Checkliste monatliche Einnahmen

• Nettoeinkommen der Familie

• Kindergeld

• sonstige Einnahmen (Mieten, Renten, etc.)

Betrag in €

+

+

=Summe der monatlichen Einnahmen
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Ermittlung der monatlichen Ausgaben2
Im zweiten Schritt werden alle Ausgaben Ihres Haushalts erfasst. 

Checkliste monatliche Ausgaben

• Kosten der Lebenshaltung (Nahrungs-, Genussmittel,     
Kleidung, Körperpflege, etc.)

• sonstige Haushaltsausgaben (Hausrat, Rücklagen für Neu-
anschaffungen oder Ersatz von Haushaltsgeräten, etc.)

• Heizungskosten

• Ver- und Entsorgungsgebühren (Müll, Wasser, Strom, 
       Rundfunk, etc.)

• Grundsteuer

• Instandhaltungsrücklage für Wohnung bzw. Gebäude

• Ausgaben für Auto / Motorrad (Versicherungen, Steuern, 
Reparaturrücklage) bzw. öffentliche Verkehrsmittel

• Versicherungsbeiträge (Lebens-, Haftpflicht-, Hausrat-, 
      Feuerversicherung, etc.)

Betrag in €

+

+

+

+

+

+

+

Bitte zwölfteln Sie die Kosten für einmalige Anschaffungen und legen Sie diese 
auf die monatlichen Ausgaben um. !

Bitte zwölfteln Sie einmalige Beträge, die Ihnen in einer Jahresrate zufließen 
und legen Sie diese auf die monatlichen Einnahmen um. !

http://www.baufoerderer.de/


Ergebnis: Ihre monatliche finanzielle Belastbarkeit3
Im dritten Schritt wird die Differenz zwischen der Summe der monatlichen 
Einnahmen und der Summe der monatlichen Ausgaben angezeigt.

Ermittlung der monatlichen finanziellen Belastbarkeit 

• monatliche Einnahmen (Checkliste 1)

• monatliche Ausgaben (Checkliste 2)

Betrag in €

-

=maximal tragbare Belastung pro Monat

www.baufoerderer.de
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Fortsetzung: Checkliste monatliche Ausgaben

• Ausgaben für Kultur und Unterhaltung

• sonstige Ausgaben (Urlaub, Hobbys, Vereinsbeiträge,
Raten, etc.)

Betrag in €

+

+

=Summe der monatlichen Ausgaben

Weitere Informationen und Checklisten zum Thema Finanzierung finden Sie hier! >

http://www.baufoerderer.de/
http://www.baufoerderer.de/
http://www.vzbv.de
http://www.ratgeber-verbraucherzentrale.de/Die-Baufinanzierung?pk_campaign=baufoerderer&pk_kwd=Checklisten
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